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一、报告简介

智研咨询发布的《2025-2031年中国更年期用药行业市场现状调查及前景战略研判报告》涵
盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅
以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞
争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.chyxx.com/research/1143547.html

报告价格：电子版: 9800元    纸介版：9800元    电子和纸介版: 10000元

订购电话: 010-60343812、010-60343813、400-600-8596、400-700-9383

电子邮箱: sales@chyxx.com

联 系 人: 刘老师

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
观。
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二、报告目录及图表目录

由智研咨询专家团队精心编制的《2025-2031年中国更年期用药行业市场现状调查及前景战
略研判报告》（以下简称《报告》）重磅发布，《报告》旨在从国家经济及产业发展的战略
入手，分析更年期用药行业未来的市场走向，挖掘更年期用药行业的发展潜力，预测更年期
用药行业的发展前景，助力更年期用药业的高质量发展。
报告从2022年全国更年期用药行业发展环境、上下游产业链、国内外基本情况、细分市场
、区域市场、竞争格局等角度，系统、客观的对我国更年期用药行业发展运行进行了深度剖
析，展望2023年中国更年期用药行业发展趋势。《报告》是系统分析2022年度中国更年期
用药行业发展状况的著作，对于全面了解中国更年期用药行业的发展状况、开展与更年期用
药行业发展相关的学术研究和实践，具有重要的借鉴价值，可供从事更年期用药行业相关的
政府部门、科研机构、产业企业等相关人员阅读参考。
一般来说女性绝经年龄在45-55岁，数据显示我国女性平均自然绝经年龄为49.5岁，绝经与
骨骼、心血管健康息息相关，更年期年龄越早相应的心血管疾病、骨质疏松、骨折等疾病发
生的风险越高。绝经前的过渡期与绝经后女性性器官迅速衰退，激素分泌不足，可能会导致
一系列的生理变化。
更年期，临床上又称为“围绝经期”，是指妇女绝经前后的一段时期：包括从出现卵巢功能衰
退的征兆，一直持续到一次月经后一年。更年期综合征，临床上又称为围绝经期综合征，是
指妇女在绝经前后由于卵巢功能衰退所引起的一系列躯体和精神心理的症状。
随着生活质量的提升，人们对更年期也越来越重视了，针对更年期综合征，临床主要有有三
类治疗药物，分别包括植物药、激素替代疗法（简称HRT）、中成药。

我国女性绝经年龄通常在45～55之间，而更年期一般开始于绝经前约10年，女人更年期年
龄因人而异，更年期症状也大不相同。但约有三分之一以上的妇女会出在较明显或严重的症
状，有的甚至可持续十多年，给这些女性带来痛苦和烦恼。近年来,随着生活和工作压力不
断增大，女人更年期年龄大有年轻化的趋势。
目前我国40岁以上的女性将近3亿人，其中有1.5亿人处于更年期。据世界卫生组织估计，到
2030年，我国更年期女性将超过2.1亿。我国更年期用药市场潜力大。2022年我国更年期用
药市场规模从2015年的13.59亿元增长至32.43亿元，预计2023年我国更年期用药市场规模
有望达到36.24亿元。
更年期综合症用药主要分为中成药和化药两类，其中西医认为女性更年期综合征是由于卵巢
功能的衰退和雌激素分泌下降所致，因此药物多为雌二醇为母体的人工合成衍生物，如戊酸
雌二醇。而在中医方面，认为更年期综合征是肾气不足，阴阳失衡导致，因此在治疗上中成
药是通过补肾养肝，调整阴阳来治疗更年期症状，主要药物有坤宝丸、更年安片等。目前更
年期综合症用药市场中，中西药市场占比相差较小，但随着《中医药发展“十三五”规划》的
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推进，中医中药受到更多的关注和重视，推动了中药市场发展，因此未来更年期用中成药市
场占比将不断扩大。
2022年我国更年期综合症用药中中成药规模从2015年的5.22亿元增长至2022年的15.89亿元
，占比从2015年的46.73%扩大至49%；化学药规模从2015年的6.53亿元增长至2022年的16
.54亿元，占比从2015年的53.27%缩小至50.66%。预计2023年我国更年期综合症用药中中
成药规模约为17.88亿元，占比约为49.34%；化学药规模增长至18.36亿元，占比约为50.66
%。

目前我国更年期用药市场生产企业众多，本土企业多聚焦于中成药市场，外资企业占据国内
化学药市场大部分份额。更年期综合症中成药企业有：新天药业的坤泰胶囊，樟树制药、金
宝药业、富国堂、双士药业、亚东药业、德昌祥药业、同仁堂、华西制药、西安自力的坤宝
丸，桑海制药、太宝制药、葵花药业、津药达仁堂、西安自力、江西济民、亚宝药业、紫鑫
药业、桂龙药业等企业的更年安片产品，德国夏菩天然药物制药公司的莉芙敏片，化学药则
有补佳乐、克龄蒙、利维爱、芬吗通、欧维婷、安今益。新天药业、金宝药业、同仁堂、紫
鑫药业、江西济民、葵花药业等是本土品牌的典型代表；进口及外资市场则由德国Schaper
&BrümmerGmbH&Co.KG、德国JenapharmGmbH&Co.KG、荷兰N.V.Organon等。
在我国更年期用药市场集中度较高，TOP5品牌市场份额总占比约为80%，其中TOP3品牌
市场份额均在20%以上，北京同仁堂的坤宝丸稳居首位，市场表现良好；其次是贵阳新天的
坤泰胶囊和德国夏菩的莉芙敏片。目前我国更年期用药市场竞争较为激烈，前三大品牌市场
占比差距逐渐缩小。而在西药领域，由拜耳市场份额最大，占比达到80%，主要产品有补佳
乐、克龄蒙、安今益等，其中补佳乐在女性更年期用药在化学药市场的份额超过30%。

近年来，随着人口老龄化程度的提高，以及妇女就业和社会化生活水平的提高，更年期问题
变得越来越常见。更年期用药行业规模和需求量逐年递增，呈现出前景广阔的趋势。

《2025-2031年中国更年期用药行业市场现状调查及前景战略研判报告》内容丰富、数据翔
实、亮点纷呈。是智研咨询重要研究成果，是智研咨询引领行业变革、寄情行业、践行使命
的有力体现，更是更年期用药领域从业者把脉行业不可或缺的重要工具。智研咨询已经形成
一套完整、立体的智库体系，多年来服务政府、企业、金融机构等，提供科技、咨询、教育
、生态、资本等服务。
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